


SALATE

Rindfleischsalat Yam NUA

Lauwarme Rindfleischstreifen mit verschiedenen
Blattsalaten, Tomaten, Gurken und Zwiebeln in einer
wirzigen Marinade aus Chili, Zitronengras und
Koriander. 7,90

Glasnudelsalat YAM WUNSEN

Mit frischen Blattsalaten, Zwiebeln, Tomaten und
Paprikastreifen in einer sauerscharfen Marinade und

Koriandergarnitur, 5,90
dazu gebratenes Hihnchenbrustfilet 6,90
oder Garnelen 7,90

Tomatensalat YAM MAKUA THET

Vegetarischer Salat aus erfrischenden Tomaten,
Zwiebelringen, Erdniissen und Basilikum, serviert
mit hellem mangoo-Hausdressing.

Minzesalat YAm GAl

Gemischte Salatbldtter mit Putenbruststreifen,
Tomaten, Gurken und Zwiebeln in einer frischen
Minze-Zitronengras-Chili-Marinade.

EAT SENSUAL.

EAT MANGOO.

SUPPEN

Garnelensuppe TOM YAM

Garnelen und frische Champignons, gegart in einem
aktivierenden Sud aus Zitronengras, Kaffirlimetten-
bldttern und einer Paste aus verschiedenen Gewdirzen,
Chilis und Knoblauch. 5,90

Gemilsesuppe TOM TOFU

Milde Suppe mit Tofu, Glasnudeln und markt-
frischem Gemdise, in unserem reichhaltigen Gem{ise-
sud serviert. 4,90

Hihner-Kokos-Suppe TOM KAH GAl

Mariniertes Hithnerfleisch mit frischen Champignons
und Koriander, im belebenden Limettenbldtter-Ko-
kosnuss-Sud gegart. 4,90

Kirbis-Kokos-Suppe Tom KAH

Wohltuende Kiirbissuppe mit verschiedenen Krau-
tern, im belebenden Kokosnuss-Sud gegart. 4,90

Zu jeder Suppe servieren wir eine Portion Jasminreis.




VORSPEISEN

Frihlingsrollen po piA

Kleine Mangoo-Friihlingsrollen, gefiillt mit Gemiise,
Glasnudeln und Schweinehackfleisch, serviert mit
Sweet-Chilisauce. 4,90

Hihnerspiefse SATE GAI

Marinierte Hithnerspiefse mit Ananasstiicken und
Zwiebeln gebraten, serviert mit Gurkenrelish und einer
leicht scharfen, hauseigenen Erdnusssofse, dazu
Krabbenchips. 4,90

Garnelen in Bldtterteig GOONG HO

Kleine Garnelen mit Bldtterteig umhiillt und gebacken,
mit zweierlei Chilidips serviert. 4,90

Gemuse Tempura PAK RUAM MIT

Fingerfood aus verschiedenen Gemiisesorten, im
Teigmantel gebacken, serviert mit Erdnuss-, Siracha-
und Sweet-Chili-Dip. 4,90

Krebsfleischscheren cooNG HO

Fingerfood mit Krebsfleisch. 4,90

CURRYS

Massaman Curry GAENG MASSAMAN

Leichtes, scharfes Erdnuss-Kokosmilch-Curry, mit
Kartoffeln und Zwiebeln gegart. 6,90

Grines CUurry GAENG KIEW WAAN GAI

Dreierlei Paprika, Bambusstreifen und Erbsen, im Ko-
kos-Gem{ise-Sud gegart, mit griinem Curry, garniert
mit aromatisierendem Thai-Basilikum. 6,90

Rotes Curry GAENG PHED

Chili-Curry-Kokosnuss-Soe, dazu Bambusstreifen,
Paprika, Erbsen, Thai-Basilikum und siife Ananas-
stiickchen. 6,90

Gelbes Curry GAENG GARI GAI
Milder Sud aus gelbem Curry und Kokosmilch mit
kleinen Kartoffeln und Zwiebeln. 6,90

ALLE CURRYS WAHLWEISE MIT

Mariniertem Rindfleisch 10,90
Entenbruststreifen 9,90
Garnelen 9,90

Hihnerfleisch

Unsere Currygerichte werden mit Jasminreis serviert.

Liebe Gdste, unsere Gerichte werden ausschlieflich mit unserem hausgemachten vitalreichen

und gesunden Mangoo-Gemiisefond angereichert.




GEBRATENES THAIS LIEBLINGE

Sufs und Sauer GAI PRIOW WAAN Thaitagliatelle PHAD THAI
Frisches, buntes Gemiise und Ananas, in siifs-saurer Reisbandnudeln mit Paprikastreifen, Méhren, Ei, So-
Sofde serviert. 7,90 jasprossen und Erdniissen angebraten. 5,90

ops oy WAHLWEISE MIT
Chili und Basilikum KrRAPAO GAI

Tofu 7,90
Gebratene Champignons mit Chili-Konfitiire, Zwie- Gebratenem Hihnchen 7,90
beln und Paprika, garniert mit Thai-Basilikum. 7,90 Garnelen 8,90
Rindfleisch 9,90
Ingwer & Rotwein MOO PHAD KHING
Ingwer, dreierlei Paprikastreifen, Zwiebeln und Shii- Gebratener Reis KHAO PHAD

take-Pilzen, mit Rotweinsud verfeinert. .90 Verschiedene Gemisesorten mit Ei im Wok gebraten,

mit Limettensaft verfeinert und mit Gurken garniert. 5,90
Wokgemiise PHAD PAK

WAHLWEISE MIT
Frisches Gemiise, vitaminschonend kurzgebraten,

abgerundet mit Sojasofie. 5,90 Gebratenem Hahnchen 7,90
Garnelen 8,90

WAHLWEI g Entenbruststreifen 8,90

Tofu 7,90 Rindfleisch 9,90

Gebratenem Hahnchen 7,90

Garnelen 8,90

Rindfleisch 9,90 Gebratene Nudeln BAMI PHAD

Knackiges Gemiise und Eiernudeln, im Wok kurz
gebraten. 5,90

WAHLWEISE MIT

Gebratenem Hahnchen 7,90
Entenbruststreifen 8,90
Rindfleisch 9,90
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Zu all diesen Gerichten servieren wir lhnen Jasminreis.




DESSERTS

Bananen mit Honig und
Vanille-Eis 4,90

GENIESSEN MIT ALLEN SINNEN.

Kokos-Eiscreme mit Mango 3,90

Sie kénnen es schmecken, sehen und riechen
- die asiatische Kiiche ist ein Feuerwerk

fur unsere Sinne. Farbenfroh, knackig frisch
und gesund unterstlitzt sie eine ausgewogene,
geschmackvolle und gesundheitsorientierte

Erndhrung.

GeniefRen Sie pikantes Curry, feurige Suppen,
sanfte Gemdsegerichte, vitaminschonend
und knackig im Wok gebraten. Lassen Sie

sich verfiihren.

EAT SENSUAL.
EAT MANGOO.

W W W 5 E AT M A N G O O . D E Alle Preise in Euro, inkl. gesetzlicher MwsSt.






